Menu du 8/01 au 16/02/24 - Semaine 5

Lundi 05/02/24

Entrées
Tomate vinaigrette141
Salade de haricot vert

Plats principaux
Blanquette de veau®
Pané de blé aux épinard ge9%®

Accompagnements
Ecrasé de pdt 100% ge*®
Haricot beurre

Produits laitiers
Kiri bio ge’2
Yaourt nature146
Desserts
Fruit de saison
Mille feuille8®

Vérifiez la liste des allergénes sur les fiches techniques fournisseurs.

Mardi 06/02/24

Entrées
Terrine de poisson137
Creme de choux fleur42

Plats principaux
Filet de hoki sauce nantua®®
Filet de poulet 100% cote d'or
57
Accompagnements
Champignon a la créme?26
Pates bio100

Produits laitiers
Yaourt nature sucré148
Vache qui rit143

Desserts
Créme a la vanille44
Fruit de saison

Liste des allergénes présents dans les menus de la semaine 5

J. Y. LABAUNE
Principal

Jeudi 08/02/24

Entrées
Nem aux legumes?1
Samoussa

Plats principaux

Sauté de dinde aigre doux ge
128

Fish and chips®8

Accompagnements
Riz cantonnais'16
Poele asiatique 105

Produits laitiers
Yaourt nature146
Camembert20

Desserts
Fruit de saison
Beignet aux fruits3

M. MOTTON Fabien Chef de cuisine
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Vendredi 09/02/24

Entrées
Radis au beurre114
Jambon persillé ge®”

Plats principaux

Boulette de boeuf sauce
tomate1

Quenelle brochet112

Accompagnements
Brocolis
Boulghour12
Produits laitiers
Yaourt144
Morbier86
Desserts

lles flottantes ge®6
Fruit de saison

Gestionnaire



3Beignet aux fruits :

[ ]

e Gluten
o Lait

e Oeuf

12Boulghour :

@ Gluten

42Creme de choux fleur:

e Lait

55Fjlet de hoki sauce nantua:

°
e Céleri
e Gluten
e Lait

® Poisson
e Sulfite

66]les flottantes ge :

L ]
e Lail
o Oeuf

85Mille feuille :

e Gluten
e Lait
o Oeuf

99Pané de blé aux épinard ge :

[ ]

e Gluten
o Lait

o Oeuf
e Soja

112Quenelle brochet :

°
e Gluten
e Lait

e Oecuf

e Poisson

1285auté de dinde aigre doux ge :

5Blanquette de veau :
°
@ Gluten
e Lail
20Camembert :
e Lait
44Creme a la vanille :

o Lait

57Filet de poulet 100% cbte d'or :

°
e Gluten

67Jambon persillé ge :
°
o Céleri
o Lait
@ Sulfite

86Morbier :
o Lait
100Pates bio :

e Gluten

114Radis au beurre :

e Lait

137Terrine de poisson !

1Boulette de boeuf sauce tomate :
°
e Gluten
® Soja
26Champignon a la créme :
e Lait
49Ecrasé de pdt 100% ge :

e Lait
e Oeuf

58Fish and chips :
® Gluten
e Lait

o Oeuf
@ Poisson

72Kiri bio ge :

e Lait

¥Nem aux legumes :

e Gluten
e Soja

105poele asiatique :

116Riz cantonnais :

e Oeuf

141Tomate vinaigrette :
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° o Oeuf @ Arachide
o Gluten ® Poisson ® Sulfite
143Vache qui rit : ayaourt : 146¥aourt nature :
o Lait ® Lait o Lait
148Yaourt nature sucré :
o Lait
J. Y. LABAUNE
Principal M. MOTTON Fabien Chef de cuisine Gestionnaire
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