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J. Y. LABAUNE C. ALEXANDER
Principal Gestionnaire

Collège Gaston Bachelard DIJON

mars 2021 - Semaine 2

Lundi 15/03/21 Mardi 16/03/21 Jeudi 18/03/21 Vendredi 19/03/21

Entrées
Concombre à la crème41

Feuilleté au fromage61

Entrées
Taboulé à la menthe124

Terrine de poisson130

Entrées
Choux rouge vinaigrette
Haricots blancs en salade73

Entrées
Salade campagnarde117

Asperges mayonnaise jy2

Plats principaux
Cordon bleu au comté43

Aile de raie aux câpres1

Plats principaux
Blanquette de la mer4

Poulet grillé

Plats principaux
Goulache de boeuf hongroise
71

Dos de colin sauce aux
poireaux52

Plats principaux
Galette quinoa à la provencale
70

Émincé de volaille à la
moutarde à l'ancienne142

Accompagnements
Torsades133

Haricots plats persillés74

Accompagnements
Fenouil braisé60

Riz pilaff114

Accompagnements
Ecrasé de pomme de terre53

Carotte beurre persillé23

Accompagnements
Chou fleur et riz
Blé aux légumes6

Produits laitiers
Rouy115

Carré frais26

Produits laitiers
Emmental55

Buche du pilat jg17

Produits laitiers
Produits laitiers calciques
Conté42

Produits laitiers
Chaource30

Yaourt sucré ou aromatisé140

Desserts
Crème dessert50

Fruit

Desserts
Fruit
Coupe sofia à la vanille jy46

Desserts
Tarte abricots125

Fruit

Desserts
Brownies14

Fruit

Vérifiez la liste des allergènes sur les fiches techniques fournisseurs.

Liste des allergènes présents dans les menus de la semaine 2
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1Aile de raie aux câpres :

● Lait
● Poisson

2Asperges mayonnaise jy :

● Moutarde
● NC
● Oeuf

4Blanquette de la mer :

● Crustacé
● Céleri
● Gluten
● Lait
● NC
● Poisson

6Blé aux légumes :

● Céleri
● Gluten
● Lait

14Brownies :

● Fruit à coque
● Lait
● NC
● Oeuf

17Buche du pilat jg :

● Lait

23Carotte beurre persillé :

● Lait

26Carré frais :

● Lait

30Chaource :

● Lait

41Concombre à la crème :

● Lait
● Moutarde
● NC
● Oeuf

42Conté :

● Lait

43Cordon bleu au comté :

● Gluten
● Lait
● Oeuf

46Coupe sofia à la vanille jy :

● Lait

50Crème dessert :

● Gluten
● Lait
● NC

52Dos de colin sauce aux poireaux :

● Céleri
● Gluten
● Lait
● NC
● Poisson

53Ecrasé de pomme de terre :

● Lait
● Oeuf

55Emmental :

● Lait

60Fenouil braisé :

● Lait

61Feuilleté au fromage :

● Gluten
● Lait
● Oeuf

70Galette quinoa à la provencale :

● Gluten

71Goulache de boeuf hongroise :

● Céleri
● Gluten
● Lait
● NC

73Haricots blancs en salade :

● Moutarde
● NC
● Sulfite

74Haricots plats persillés :

● Lait

114Riz pilaff :

● Céleri
● Gluten
● Lait
● NC

115Rouy :

● Lait

117Salade campagnarde :

● Gluten
● Oeuf

124Taboulé à la menthe :

● Gluten

125Tarte abricots :

● Gluten
● Lait
● NC
● Oeuf

130Terrine de poisson :

● Poisson

133Torsades :

● Gluten
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140Yaourt sucré ou aromatisé :

● Lait

142Émincé de volaille à la moutarde à l'ancienne :

● Lait
● Moutarde
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